
Herstart senioren

Woensdag 6 mei heeft de minister bekend gemaakt dat ook
de senioren mogen gaan buiten sporten vanaf 11 mei.
Vanaf maandag 11 mei starten alle regulaire lessen in de buiten
lucht.

De trainingen zijn:
In Budel: Speelterrein BRAVO-College
Dinsdag          19.00u - 20.00u, alle leden
Donderdag     19.00u - 20.30u, vanaf 12 jaar
Vrijdag            17.30u - 18.30u, groep 1
                       19.00u - 20.00u, groep 2

In Eindhoven: Karpendonkse Plas
Maandag        20.00u - 21.30u, vanaf 12 jaar
Woensdag      19.30u - 21.00u, vanaf 10 jaar

De dinsdag trainingen worden tot en met 19 mei ingevuld met
extra jeugdtrainingen, voor de senioren is het gewoon een
gevechtstraining, daarna zullen de regulaire gevechts-
trainingen weer starten voor iedereen..

Alle lessen zijn no-contact, behalve voor de 1e groep op vrijdag.

Om de gemiste lessen in te halen, willen we voor alle leden bij
voldoende animo, aanbieden om tijdens de zomerstop extra
trainingen te voorzien.

Osu
De Shihan
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