
40 jaar Karateschool Yin Yang

In 1986 nam Shihan Gerard van Kessel de leiding over van
Karateschool Yin Yang. 
Wat begon als een kleine karateschool groeide in veertig jaar uit tot 
een begrip in de regio. 
Gedurende die jaren hebben ruim 1.300 karateka deel uitgemaakt van 
onze dojo. Jong en oud vonden hier niet alleen een sport, maar ook 
discipline, respect, doorzettingsvermogen en vriendschap.

Om dit bijzondere jubileum te vieren organiseren wij op 1 november 2026
het Open Nederlands Kampioenschap Kyokushin Karate in De Smelt in 
Maarheeze.

Het belooft een dag te worden waarop sport, traditie en beleving 
samenkomen. 
Bezoekers kunnen genieten van spectaculaire kumitewedstrijden,
traditionele tameshiwari (breekrondes), de krachtige klanken van 
Japanse trommelaars en een unieke sfeer waarin karate op zijn mooist 
wordt beleefd.

Achter zo'n evenement gaat maanden van voorbereiding schuil. Een 
grote groep vrijwilligers zet zich met hart en ziel in om van deze 
jubileumeditie een dag te maken die recht doet aan veertig jaar 
Karateschool Yin Yang en aan iedereen die daar deel van heeft 
uitgemaakt.

Wij kijken ernaar uit om samen met sporters, oud-leden, supporters, 
vrijwilligers en bezoekers stil te staan bij een bijzonder hoofdstuk in de 
geschiedenis van onze karateschool.

Osu!
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